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Liebe Weiterbildungsinteressierte 

 

In diesem Semester widmen wir uns ganz besonders der 

Stimme. Mit ihr können wir Grenzen setzen, Welten öffnen, 

Wunden heilen, Frieden schaffen, Höhen erreichen und 

Tiefen besingen oder uns einfach zu Wort melden. Stimmen 

Sie mit ein und lassen Sie sich von unseren Weiterbildungs-

angeboten inspirieren. 

 

Ich freue mich auf Sie und Ihr Team. 

 

 

Herzlich  

 

Gaby Bürgi Gsell 

 

  

Editorial 
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Montag, 11. September 2023 

18.30 – 21.30 Uhr 
Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus Teufen, 
Hörliweg 272 

 

Zielgruppe 
Fachlehrerinnen und Fachlehrer für Religion der Zyklen 1 
und 2, unterrichtende Pfarrerinnen und Pfarrer und weitere 
Interessierte. 

Inhalt der Veranstaltung 

Um Kindern Werte zu vermitteln, sind Kooperationsspiele im 

Religionsunterricht wesentlich. Das WIR-Gefühl in der Klas-

se wird gestärkt, was wiederum für eine entspannte Atmos-

phäre sorgt und das Unterrichten erleichtert. Darüber hinaus 

bringen sich Schülerinnen und Schüler mit ihren Begabun-

gen ein, womit die Sozial- wie auch die Selbstkompetenz 

gefördert wird.  

Mit Kooperationsspielen wird der Religionsunterricht zu 

einem lebendigen und gehaltvollen Lernort. An diesem 

Abend werden wir einige Spiele für Zyklus 1 und 2 vorstellen 

und gleich die Links nennen, wie diese Spiele mit Themen 

aus dem Lehrplan verknüpft werden können. 

 

Da immer mehr Unterrichtende auch an Mittwochnachmit-

tagen Projektunterricht haben, versuchen wir, die Veranstal-

tung an einem Abend durchzuführen: Mit Häppchen, Spielen 

und Inspiration hoffen wir, Sie und schlussendlich auch die 

Schülerinnen und Schüler zu begeistern. 

  

Sternstunde Religionsunterricht 
Spielerische Wertevermittlung und Kompetenz-

förderung: Kooperationsspiele für Zyklus 1 und 2 
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Leitung 
Rahel Lago Flückiger, Theater- und Museumspädagogin, 
Künstlerin, Kindergärtnerin 

Gaby Bürgi Gsell, Ausbilderin FA, dipl. Fachlehrperson 
Religion, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie  

Anmeldung bis 4. September 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

mailto:gaby.buergi@ref-arai.ch


 

8 

KiK-Workshop 

Singen, musizieren und sich spielend 
bewegen in Kinder- und Familien-
feiern 

 

Samstag, 16. September 2023 

14.00 – 16.00 Uhr 

Evangelisch-reformierte Kirche Rehetobel 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der religiösen Begleitung 

von Kindern (KiK, Fiire mit de Chliine, Lager, Kinderwoche 

und Religionsunterricht etc.). 

Inhalt der Veranstaltung 

„Musik ist etwas vom Schönsten, das wir unserem Körper, 

Gehirn und Gemüt schenken können. Ich erlebe sie als 

grosse Ressource und wunderschönes Geschenk von Gott 

an uns Menschen.“ 
Dr. B. Studer 

Singen, musizieren und sich spielend bewegen fördert die 

Entwicklung von Kindern und hallt in ihnen und uns 

Erwachsenen nach. Wir erleben an diesem Nachmittag 

gemeinsam viel Musik und Bewegung und werden davon 

bereichert. Wir füllen und erweitern unseren Rucksack mit 

Liedern, Tänzen und Spielen, die wir für Kinder- und 

Familienfeiern mit biblischen Inhalten und christlichen 

Geschichten gut einsetzen können. Bringe einfach Deine 

Bereitschaft mit, aktiv mitzutun! Und wer weiss: Vielleicht 

singt’s und tanzt’s und hallt’s dann noch weiter, wann immer 

es grad möglich ist - nicht nur unter der Dusche... 

„Musik ist ein ganz und gar wunderbares Geschenk Gottes, 

ein einzigartiger Ausdruck seiner endlosen Kreativität.“ 

A. Hausmann
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Leitung 

Christina Brülisauer, Eltern- und Kind-Rhythmiklehrerin, 

Mitarbeiterin im Fiire-Team Rehetobel 

Gaby Bürgi Gsell, Ausbilderin FA, diplomierte Fachlehr-

person Religion, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie  

Kurskosten 

Pro Workshop wird ein Beitrag von Fr. 30.- erhoben. Die 

weiteren Kosten werden von der evangelisch-reformierten 

Landeskirche beider Appenzell übernommen. 

 

Die Kommission und die Fachstelle Kinder Jugend Familie 

empfehlen den Teilnehmenden, ein Gesuch zur Übernahme 

des Beitrags an die Kirchgemeinden zu richten.  

  



 

10 

Anmeldung bis 9. September 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 

 

 

Ich nehme am KiK-Workshop teil: 
 
Name und Vorname:   ........................................................  
 
Adresse  ......................................................................  
 
Telefon:  ......................................................................  
 
E-Mail:  ......................................................................  
 
 
 
Ich benötige eine Kinderhüeti für  
(Name und Alter des Kindes/der Kinder nennen):  
 

  ..........................................................................................  

 

  ..........................................................................................  

 

 

 

  

mailto:gaby.buergi@ref-arai.ch
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Dienstag, 26. September 2023 

19.30 – 21.30 Uhr 
Jugendhaus M9, Magnihalden 9, 9000 St. Gallen 

Zielgruppe 

Unterrichtsverantwortliche der Kirchenvorsteherschaften und 

Personalverantwortliche, katholische Beauftragte für den 

Religionsunterricht. 

Inhalt der Veranstaltung 

Das „Treffen der Unterrichtsverantwortlichen“ ist die 

Plattform für Informationen zu Projekten und neuen 

Religionsunterrichtskonzepten, Anliegen und Fragen in 

der Mitarbeiterinnenführung, für den Austausch unter den 

Beauftragten und das Kennenlernen von neuen Dokumen-

ten und Hilfestellungen. 

An diesem Treffen werden wir das Dokument 

„Empfehlungen bei ökumenischen Zusammenarbeiten“ 

vorstellen. Gleichzeitig interessiert uns, wie es Euch in 

Euren Aufgaben geht und wo Ihr Unterstützung benötigt, 

Der Abend findet beim gemeinsamen Pizzaessen statt. 

Die Unterrichtsverantwortlichen der katholischen 

Pfarreien Eurer Gemeinde sind ebenfalls herzlich 

eingeladen. Wir freuen uns, wenn Ihr sie mitbringt. 

  

Treffen der  
Unterrichtsverantwortlichen 

Austausch der Konzepte und Projekte, 
ökumenische Zusammenarbeit und 
Abendessen 
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Leitung 

Regula Gamp Syring, Kirchenrätin 

Gaby Bürgi Gsell, Ausbilderin FA, diplomierte Fachlehr-
person Religion, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie 

Anmeldung bis 19. September 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 
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Motivationsmorgen für 
Unterrichtende 

Gute Präsenz und Stimme – sich seiner 
Stimme bewusst werden 

 

Mittwoch, 1. November 2023 

09.00 – 12.00 Uhr 
Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus Herisau, 
Poststrasse 14a 

Zielgruppe 

Fachlehrerinnen und Fachlehrer für Religion aller Stufen, 

unterrichtende Pfarrerinnen und Pfarrer und andere 

Interessierte. 

Inhalt der Veranstaltung 

Mit ihr können wir Grenzen setzen, Welten öffnen, Wunden 

heilen, Frieden schaffen, Höhen erreichen und Tiefen 

besingen. Nichts ist so individuell wie die eigene Stimme. 

Dennoch denken wir selten darüber nach, wie viel Kraft in 

diesem Organ liegt. Der Motivationsmorgen gibt der Stimme 

Raum. Wir setzen uns mit dem wirkungsvollen Kommuni-

zieren an Stelle dem Brüllen im Unterricht auseinander. Ein 

stimmungsvoller Morgen der nachklingen wird.  

Leitung 

Angie Kellenberger, Coach und Rhetoriktrainerin, 

Schauspielerin, Primarlehrerin und Fachlehrerin Religion 

Gaby Bürgi Gsell, Ausbilderin FA, dipl. Fachlehrperson 

Religion, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie 

Anmeldung bis 25. Oktober 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 
 

mailto:gaby.buergi@ref-arai.ch
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Freitag, 17. November 2023 

18.00 Uhr 
Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus Heiden, 
Kirchplatz 3 

Zielgruppe 

Freiwillige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der 

Kinderkirche sowie KiK-Verantwortliche. 

Inhalt der Veranstaltung 

Den Raum mit seiner Stimme einnehmen und eine 

Geschichte erzählen, das ist wunderbar, wenn nur nicht das 

Kopfkino wäre: Was denken die anderen über mich? Trauen 

die mir das zu? Was, wenn ich einen Versprecher habe? 

Oder rot werde? ... 

 

Am diesjährigen Erlebnisausflug wird uns Angie Kellenberger 

Tricks verraten, wie wir unsere Stimme effektiv einsetzen 

können, wie wir das Lampenfieber in die Schranken weisen 

und uns wagen, Geschichten zu erzählen.  

Als gelernte Schauspielerin, Coach, Rhetoriktrainerin und 

Religionslehrerin wird sie uns auf lustvolle Art zeigen, wie 

biblische Geschichten entspannt erzählt werden können. 

 

Lassen Sie sich kulturell und kulinarisch von uns verwöhnen. 

Nebst viel Spass werden Sie das Gelernte wunderbar in den 

Kinder- und Familienfeiern, Sonntagschulen, Kids-Treffs und 

anderen Veranstaltungen einsetzen können. 

  

Erlebnisausflug für KiK-Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 

Biblische Geschichten ohne Lampenfieber – 

Kultur und Kulinarik 
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Leitung 

Angie Kellenberger, Coach und Rhetoriktrainerin, 

Schauspielerin, Primarlehrerin und Fachlehrerin Religion 

Gaby Bürgi Gsell, Ausbilderin FA, diplomierte Fachlehr-

person Religion, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie 

Anmeldung bis 10. November 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gaby.buergi@ref-arai.ch
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Familienforum für Eltern, Kinder 
und weitere Fachpersonen 

Vom Mut, Entscheidungen zu treffen und wer 

soll was in unserer Familie entscheiden 

 

Samstag, 25. November 2023 

09.30 – 12.00 Uhr 
Mehrzweckanlage Walzenhausen,  
Dorf 69 

Inhalt der Veranstaltung 

In der Erziehung stehen immer wieder die grundlegenden 

Fragen im Zentrum:  

Was muss ich als Elternteil entscheiden? Was darf mein 

Kind (meine Kinder) entscheiden? Und was sagt meine 

Intuition dazu? 

Der Morgen will Mut machen, Entscheidungen in der 

Erziehung zu treffen und seiner Intuition zu trauen. Er zeigt 

Kommunikationsmodelle auf, wie jeder in der Familie zu 

Wort kommt.  

Die Kinder werden sich in ihrem Workshop mit der Frage 

auseinandersetzen, was sie gerne entscheiden möchten, 

und die Erwachsenen tauschen sich aus, was es an 

Begleitung, Klarheit und Verlässlichkeit braucht. Das 

Familienforum ist der Anlass, bei welchem sich alle 

einbringen und vollbepackt mit Ideen und Anregungen nach 

Hause gehen. 

 

Der Eltern- und Kinderworkshop wird im Wechsel durch 

Claudine Kopp, Heilpädagogin und Figurenspielerin und 

Gaby Bürgi Gsell, Fachstellenleiterin Kinder Jugend Familie, 

Ausbildnerin und Fachlehrerin Religion geleitet. 
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Anmeldung bis 18. November 2023 an: 

Fachstelle Kinder Jugend Familie 

Gaby Bürgi Gsell, Oberdorfstr. 49, 9100 Herisau, 

gaby.buergi@ref-arai.ch, T 071 277 54 21 

  

mailto:gaby.buergi@ref-arai.ch
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Anmeldung Workshop 

 

Bitte teilen Sie uns mit, mit wie vielen Personen Sie an den 

Workshops teilnehmen. Die Platzzahl ist beschränkt, die 

Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt.  

 

Ich nehme an folgendem Workshop teil. 

Wir nehmen an folgenden Workshops teil. 

 

Familienname:  ...............................................................  

 

Vorname:  ...............................................................  

 

Strasse:  ...............................................................  

 

PLZ / Ort:  ...............................................................  

 

Telefon:  ...............................................................  

 

E-Mail:  ...............................................................  

 

○ Erwachsenenworkshop: 

  ...........  Anzahl Personen 

 

○ Kinderworkshop ab 4 Jahren: 

  ...........  Anzahl Kinder im Alter von   ................  Jahren 

 

○ Kinderhüeti für Kinder bis 4 Jahre: 

 Name:  .........................................  Alter  ............  
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Mittwoch, 3. April 2024 

14.00 – 17.00 Uhr 

Ort noch offen 

Inhalt der Veranstaltung 

Kreative Ausdrucksformen zur Spiritualität und dem 

kirchlichen Leben zum Lehrplan Dimension B mit Matthias 

Wenk, Cityseelsorger der kath. Kirche St. Gallen, Ressort 

Spiritualität und neue Gottesdienstformen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vorschau: 
Sternstunde Religionsunterricht 
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Datum und Ort 

nach Vereinbarung 

Zielgruppe 

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kinderkirche, Ver-

antwortliche für die Jugendarbeit, Unterrichtsverantwortliche, 

Fachlehrpersonen für Religion, Kirchenvorsteherschaften. 
 
Kosten 

Die Beratung ist für Kirchgemeinden und kirchliche Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter kostenlos. 
 
Ich bin für Sie da, wenn Sie in den Bereichen Kinder 
Jugend Familie 

• Unterstützung beim Entwickeln von Visionen und 

Strategien benötigen; 

• eine Standortbestimmung wünschen; 

• einen Teamworkshop planen; 

• sich mit anderen Kirchgemeinden vernetzen möchten;  

• ein Coaching zur Stärkung Ihres Führungsmanage-

ments, ein Teamcoaching oder ein Einzelcoaching für 

eine Mitarbeiterin / einen Mitarbeiter von Ihnen 

wünschen; 

• Begleitung und Beratung bei einem Konfliktgespräch 

wünschen; 

• einen Anlass planen, welcher moderiert werden sollte;  

• oder Fragen haben in einem der erwähnten Bereiche.

Teamberatung und Unterstützung 
in den Kirchgemeinden oder online 
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Gerne unterstütze ich Sie dabei.  
Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt auf: 

 

Fachstelle Kinder Jugend Familie / Gaby Bürgi Gsell  

Oberdorfstrasse 49,9100 Herisau 

Tel. 071 277 54 21 / gaby.buergi@ref-arai.ch 

Ausbilderin FA / dipl. Fachlehrperson für Religionsunterricht 
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Gaby Bürgi Gsell 

Oberdorfstrasse 49 

9100 Herisau 

 

T 071 277 54 21 

gaby.buergi@ref-arai.ch 

 

Weitere Informationen und Dokumente 

www.ref-arai.ch 
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