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Editorial

Liebe Weiterbildungsinteressierte

Manchmal braucht es nur einen kleinen Impuls, damit etwas
in Bewegung kommt. Eine Handpuppe, welche Geschichten
lebendig macht. Ein Gebet, das Menschen weltweit ver-
bindet. Das Gespréach bei einer Pizza, welches neue Ideen
entstehen lasst. Ein Film, der uns daran erinnert, gut zu uns
selbst zu schauen.

Die neue Weiterbildungsbroschire 18dt ein zum Entdecken,
Austauschen, Auftanken und Weiterdenken. Ob bei der
«Selbsthilfegruppe fiir Handpuppen», der «Hotline zum
Himmel», dem Treffen der Unterrichtsverantwortlichen, dem
Motivationsmorgen oder beim Dankesanlass mit Gospel
Magic: Im Mittelpunkt stehen Menschen, Begegnungen und
die Freude an der Arbeit mit Kindern.

Ich freue mich darauf, mit euch gemeinsam neue
Perspektiven zu entdecken — vielleicht auch einmal durch
eine ganz besondere «Rakete» zu schauen.

Herzlich
T-;—.d. d‘b\/-'

Gaby Birgi Gsell




Treffen der Unterrichts-

verantwortlichen
Schwerpunktthema: Kommunikation und
Sicherheit bei Ausfliigen, Mittagstisch, et

Dienstag, 8. September 2026
18.30 — 21.30 Uhr
Jugendhaus M9, Magnihalden 9, 9000 St. Gallen

Zielgruppe

Unterrichtsverantwortliche der Kirchenvorsteherschaften und
katholische Beauftragte fir den Religionsunterricht sowie
Personalverantwortliche

Inhalt der Veranstaltung

Das jahrliche Treffen der Unterrichtsverantwortlichen dient
dem Austausch und der Vernetzung in der 6kumenischen
Zusammenarbeit.

Das Schwerpunktthema dieses Jahres sind Kommunikation
und Sicherheit bei Ausfligen, Mittagstischen und weiteren
Angeboten sowie der professionelle Umgang mit Nahe und
Distanz. Der Abend bietet Raum fur fachliche Impulse,
Erfahrungsaustausch und Gesprache bei einer feinen Pizza.

Leitung
Martina Tapernoux, Kirchenratsprasidentin

Thomas Schwarz, Pastoralamt

Abteilung Religionspadagogik des Bistums St. Gallen
Gaby Birgi Gsell, Ausbilderin FA, Fachlehrerin Religion,
Leiterin Fachstelle Kinder Jugend Familie, Dozentin RPI



Anmeldung bis 1. September 2026 an:
Fachstelle Kinder Jugend Familie
Gaby Birgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch




Selbsthilfegruppe fiir Handpuppen

Ein inspirierender Abend rund um
Handpuppen, ihre Wirkung und ihren
Einsatz — mit Hdppchen und Sekt

Freitag, 18. September 2026

19.30 — 21.30 Uhr

Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus Speicher,
Bogenweg 4

Zielgruppe

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der religidsen Begleitung
von Kindern (KiK, Kinderkirche, Kinderfeiern, Fiire mit de
Chliine, Lager, Kinderwoche, Religionsunterricht, etc.) und
weitere Interessierte.

Inhalt der Veranstaltung

Handpuppen verbringen viel zu viel Zeit in Koffern,
Schranken oder auf Sofas. Dabei steckt in ihnen ein
enormes Potenzial! Sie berGhren Kinder und Erwachsene
gleichermassen, er6ffnen neue Zugange zu Geschichten,
Gefuhlen und Glaubensthemen und bringen Menschen zum
Lachen.

An diesem Abend treffen sich Handpuppen und ihre
Menschen zur «Selbsthilfegruppe». Bei Happchen und
alkoholfreiem Sekt tauschen wir Erfahrungen aus, entdecken
neue Einsatzmdglichkeiten fur Handpuppen und lernen
Spannendes Uber ihre Wirkung aus entwicklungspsycholo-
gischer Sicht. Naturlich wird auch gespielt, ausprobiert und

viel gelacht.
Moderiert wird der Anlass von niemand Geringerem als dem

«Jammerlappen». Durch den Abend fihrt Claudine Kopp,
Puppenspielerin und Heilpadagogin.

Ein Weiterbildungserlebnis mit Tiefgang, Humor und jeder
Menge Puppenpower.



Leitung
Claudine Kopp, Figurenspielerin und Heilpadagogin

Anmeldung bis 11. September 2026 an:
Fachstelle Kinder Jugend Familie
Gaby Birgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch



Hotline zum Himmel — Kreativ
das "Vater unser" lehren

Mittwoch, 23. September 2026

14.00 — 17.00 Uhr

Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus St. Georgen,
Demutstrasse 20, 9000 St. Gallen

Zielgruppe
Unterrichtende in Religion Zyklus 1 und 2 und weitere
Interessierte

Inhalt der Veranstaltung

Das «Vater unser/unser Vater» ist Bestandteil des Lehrplans.
Doch wie kann es Kindern nahegebracht werden? Wie viele
Lektionen sind sinnvoll? Und was ist fur Kinder besonders
relevant?

An diesem Nachmittag entdecken wir gemeinsam das Gebet,
das Christinnen und Christen weltweit verbindet. Sie erhalten
kreative ldeen, vielfaltige Materialien und praktische
Anregungen, um das Vaterunser kindgerecht und lebendig zu
vermitteln.

Leitung
Esther Gorgon-Lenz
Fachlehrperson Religion Primar, OS und HRU

Gaby Birgi Gsell, Ausbilderin FA, Fachlehrerin Religion,
Leiterin Fachstelle Kinder Jugend Familie, Dozentin RPI
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Anmeldung bis 16. September 2026 an:
Fachstelle Kinder Jugend Familie
Gaby Burgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch



Motivationsmorgen fir Unter-
richtende und weitere Interessierte

Auftanken, nachdenken und geniessen —
ein Morgen rund um Selbstfiirsorge und

Lebensfreude

Montag, 2. November 2026
08.30 — 11.30 Uhr
Cinetreff, Bahnhofstrasse 2, Herisau

Zielgruppe
Fachlehrerinnen und Fachlehrer fir Religion, unterrichtende
Pfarrpersonen und weitere Interessierte

Inhalt der Veranstaltung

Kinder haben heute im Kanton AR schulfrei — und wir
goénnen uns einen besonderen Fortbildungsmorgen.

Bei Kaffee und Gipfeli schauen wir gemeinsam die
franzdsische Wohlfuihlkomddie «Die einfachen Dinge».

Mit viel Humor erzahlt der Film von einem erfolgreichen
Unternehmer und einem eigenwilligen Bergbewohner.
Zwischen den beiden entspinnt sich eine ungewoéhnliche
Freundschaft, die die Frage aufwirft, was Menschen wirklich
glucklich macht — und weshalb Lebensfreude, Beziehungen
und Selbstflrsorge keine Gegensatze zu Engagement und
Leistung sind.

Im anschliessenden Austausch fragen wir, was uns im
Berufsalltag tragt, wo wir Kraft schépfen und weshalb
Selbstflirsorge keine Nebensache ist. Ein inspirierender
Morgen zum Zurilicklehnen, Auftanken und Nachdenken —
ganz ohne zusatzlichen Vorbereitungsaufwand.



Leitung

Gaby Birgi Gsell, Ausbilderin FA, Fachlehrerin Religion,
Leiterin Fachstelle Kinder Jugend Familie, Dozentin RPI

Anmeldung bis 26. Oktober 2026 an:
Fachstelle Kinder Jugend Familie
Gaby Birgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch




Gospelmagic — von der Bibel
erzahlen mit Wow-Effekt

Ein Dankesanlass fiir alle Mitarbeitenden im

Bereich Kinder und Jugend

Freitag, 6. November 2026

18.30 — 21.30 Uhr mit Suppe, Brot, Spass und Dessert
Evangelisch-reformiertes Kirchgemeindehaus Herisau,
Poststrasse 14A

Zielgruppe
Alle Mitarbeitenden in den Bereichen Kinderkirche, Freizeit,
Lager, Unterricht, Konfirmation

Inhalt der Veranstaltung

Gospel Magic ist die Technik visuelle Uberraschungen zu
zaubern und damit die christlichen Botschaften und deren
Geschichten besser in Erinnerung zu behalten.

Gospel Magic ermdglicht das Staunen und schafft es, dass
Erklartes besser in Erinnerung bleibt. Ein Abend zum
Staunen, zum Ausprobieren und dem Herstellen eines
eigenen Tricks.

Leitung
Marc Lendenmann, Kinderpfarrer, Theatermann und
Mitarbeiter beim Bibellesebund Schweiz

Anmeldung bis 30. Oktober 2026 an:
Fachstelle Kinder Jugend Familie
Gaby Birgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch
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Begleitung, Beratung und
Vernetzung

Nicht jede Frage braucht einen Kurs — manchmal braucht es
ein Gesprach, eine neue Perspektive oder jemanden, der
mitdenkt.

In meiner Arbeit bei der Fachstelle bin ich Ansprechperson
fur Mitarbeitende, die mit Kindern, Jugendlichen und
Familien arbeiten. Ich unterstiitze und begleite bei Fragen
aus dem Arbeitsalltag, in der Entwicklung von Teams, bei
Herausforderungen oder in persoénlichen Anliegen.

Ob Einzelcoaching, Teamberatung oder Vernetzung: Ich
freue mich, mit euch gemeinsam Ldsungen zu suchen, Ideen
weiterzuentwickeln und euch in eurer wertvollen Arbeit zu
starken.

Meldet euch gerne bei mir — ich bin da.

Gaby Birgi Gsell, T 071 277 54 21, gaby.buergi@ref-arai.ch
Fachstelle Kinder Jugend Familie
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